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Néphrectomie pour cancer 
et fonction rénale.

Que savoir ?
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Rappel Anatomique
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Rappel Physiologique
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Atlas de poche de Physiologie, S. Silbernagl et A. Despopoulos, Médecine-Science, Flammarion
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A quoi servent les reins ?
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• Equilibre du sodium

• Equilibre hydro-électrolytique

• Equilibre acido-basique

• Excrétion de l’azote (urée)
• Régulation bilan potassique

• Régulation bilan calcique

• Régulation tension artérielle

Filtration

Réabsorption

Sécrétion
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Comment mesurer la fonction rénale ?

• Débit de filtration glomérulaire (DFG) = c’est le volume de substance filtrée par les reins 
par unité de temps

• Par la formule CKD-EPI (Chronic Kidney Disease EPIdemiology) sauf pour certaines sous-populations

• Taux normal : 120 ml/min/1,73 m² de surface corporel soit 180 l/jour soit 65700 l/an 
(piscine 10x5m)

• Sur les 180 litres filtrés chaque jour > 99% sont réabsorbés : 1,5 l d’urines seulement sont 
éliminés par jour

• Marqueurs d’atteinte rénale : DFG, albuminurie, hématurie, leucocyturie ou anomalies 
morphologiques ou histologiques, ou marqueurs de dysfonction tubulaire, persistant  > 3 
mois et à 2 ou 3 examens consécutifs
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Stade DFG (ml/min/1,73m²) Définitions

1 ≥ 90 Pas d’IRC
2 Entre 60 et 89 IRC légère

3A Entre 45 et 59

IRC modérée3B Entre 30 et 44

4 Entre 15 et 29 IRC sévère

5 < 15 IRC terminale
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1 120 295 adults

FU = 2.84 years

Quels risques d’avoir une IRC ?
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• 662 pts, 1989 -2005, unilateral T< 4 cm, normal controlateral kidney, normal creat

• 390 NP, 272 NE 26 % DFG < 60 ml/’

La néphrectomie impacte-t-elle 
la fonction rénale ?
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Faisons le point !

L’IR augmente les risques de DC
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• DC

• Evènement CV

• Hospitalisation
• IRC

Peut-on faire le syllogisme que la néphrectomie totale 

augmente les risques de DC ?

La néphrectomie totale 
augmente les risques d’IR
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La néphrectomie impacte-t-elle 
la survie globale ?
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2024 pts : 1175 PN vs 849 RN

1609 pts : 919 PN vs 690 RN

2459 unilateral, sporadic, cT1M0 renal mass, 1990 - 2011

Feature PN

(n=919)

RN

(n=690)

P value

ccRCC 559 (61) 513 (74) < 0.001

pT1a 559 (61) 400 (58) < 0.001

pT1b 335 (36) 218 (32)

pT3a 25 (3) 71 (10)

Grade 1 81(9) 42 (6) < 0.001

Grade 2 569 (62) 387 (56)

Bien que la NT soit associée à une augmentation du risque de CKD 

comparativement à la NP, elle n’a pas été associée à une différence statistiquement 
significative de la mortalité liée au cancer ou à la mortalité globale parmi les patients 

ayant un cancer du rein cT1
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647 pts , RAPN 2006 – 2016

GFR at 3 – 12 months

Objectif : Identify the predictors of GFR preservation

Univariate Preop GFR

Tumor diameter

WIT

Log EVL

Multivariate Preop GRF

Male sex

Log EVL

Chaque doublement de l’EVL cause une diminution de 1,5% de DFG

Même pour les tumeurs complexes, sacrifier le temps d’ischémie dans le but d’améliorer la 
précision de l’exérèse tumorale est bénéfique à la fonction rénale  

Eur Urol 2017, 72, 168-170

Eur Urol 2017, 72, 168-170

Comment améliorer la fonction 
rénale lors des néphrectomies?
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Est-ce vraiment crucial ?

Nomogrammes : comment 
prédire la fonction rénale après 
néphrectomie totale ou 
partielle ?
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La notion de fonction rénale 
« normale » doit être adaptée 
de l’âge
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Population : 65 pts with PN and subsequent RN due to tumor recurrence

Interval between PN and RN was 2,4 yrs (0.8-4.0)

Histologic CKD score was increased in 47 (72%) pts with 29 (45%) experiencing more substantial increase (≥3)

Quels critères à prendre en 
compte AVANT la néphrectomie ?
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Tout est toujours plus complexe….
• Impact psychologique

• Inquiétude/risque de la dialyse

• Jusqu’où aller dans la préservation néphronique ?
• Parfois savoir accepter la dialyse en vue d’une greffe vs évoluer sur le plan 

carcinologique

• En cas d’évolution métastatique quels effets des traitements sur la fct rénale ?
• Quel impact de la fonction rénale sur l’efficacité des traitements ?
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Comment améliorer ou préserver sa fonction 
rénale après la néphrectomie ?

• Hypertrophie compensatrice

• Respecter une bonne hygiène de vie

• Boire au moins 1,5 l d’eau / 24 h en plus de l’alimentation
• Diminuer les repas riches en sel, en protéines et en gras

• Combattre les facteurs néphrotoxiques (cs néphrologie) à commencer 
par l’injection d’iode lors des examens de suivi (IRM ++)
• Attention HTA, Diabète
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Conclusion

• Préserver la fonction rénale : priorité mais 
relative > 65 ans

• Facteurs prédictifs pré-op les plus fiables :
• Hypertension

• Diabète

• IRC

• Combattre les facteurs néphrotoxiques +++
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Merci de votre attention

Merci à toi Bernard

Et merci à ARTuR, 17 ans déjà !!
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