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Que devez vous savoir?
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1. Tous les cancers du rein ne sont pas les mêmes
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Que devez vous savoir?
1. Tous les cancers du rein ne sont pas les mêmes

2. Toutes les tumeurs du rein ne sont pas les mêmes
• Petites tumeurs
• Grosses tumeurs
• Tumeurs avec des ganglions
• Grade de la tumeur
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Que devez vous savoir?
1. Tous les cancers du rein ne sont pas les mêmes

2. Toutes les tumeurs du rein ne sont pas les mêmes

3. Le pronostic est souvent très différent
• Dans les tumeurs localisées
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Que devez vous savoir?
1. Tous les cancers du rein ne sont pas les mêmes

2. Toutes les tumeurs du rein ne sont pas les mêmes

3. Le pronostic est souvent très différent
• Dans les tumeurs localisées
• Dans les tumeurs métastatiques
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Courbes de survie
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Que devez vous 
comprendre?

1. La chimiothérapie n’est pas utilisée dans les cancers du rein
• Le mécanisme d’action est très différent
• Les effets secondaires sont très différents



18e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

Mercredi 7 mai 2025 Institut Imagine 9

Que devez vous 
comprendre?

1. La chimiothérapie n’est pas utilisée dans les cancers du rein
2. Les antiangiogéniques agissent sur la vascularisation des tumeurs et 

des métastases

Stades où l’angiogénèse joue un rôle dans la croissance du cancer
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Que devez vous 
comprendre?

1. La chimiothérapie n’est pas utilisée dans les cancers du rein
2. Les antiangiogéniques agissent sur la vascularisation des tumeurs et 

des métastases

3. L’immunothérapie agit sur votre système immunitaire
• Elle « lève » des freins qui se mettent en place pour éviter une « surchauffe » de 

notre système immunitaire
• Elle permet à nos cellules immunitaires de reconnaitre les cellules cancéreuses, 

et d’essayer de les détruire
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Que devez vous 
comprendre?

1. La chimiothérapie n’est pas utilisée dans les cancers du rein
2. Les antiangiogéniques agissent sur la vascularisation des tumeurs et 

des métastases

3. L’immunothérapie agit sur votre système immunitaire
4. Les effets secondaires existent, et vous devez être informés ….

• Quels sont-ils?
• Comment faire quand ils surviennent?
• Etc…….
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Que devez vous 
comprendre?

1. La chimiothérapie n’est pas utilisée dans les cancers du rein
2. Les antiangiogéniques agissent sur la vascularisation des tumeurs et 

des métastases

3. L’immunothérapie agit sur votre système immunitaire
4. Les effets secondaires existent, et vous devez être informés ….
5. Les objectifs du traitement qui vous est proposé.

• Améliorer la qualité de vie
• Améliorer la durée de vie
• Diminuer le risque de rechute
• Etc…..
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Que devez vous faire?
1. Demander quelles sont les alternatives thérapeutiques au traitement  

qui vous est proposé! 
• Il y a souvent plusieurs traitements possibles
• Quels sont les bénéfices réels attendus?
• Quels sont les effets secondaires attendus, fréquents mais aussi plus rares?
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Que devez vous faire?
1. Demander quelles sont les alternatives thérapeutiques au traitement  

qui vous est proposé! 

2. Ne pas hésiter à poser des questions si vous n’avez pas compris les 
mots utilisés. 
• Si votre médecin refuse de bien expliquer, changez de médecin
• N’hésitez pas à demander un second avis, si vous ne comprenez pas ce qui vous 

est expliqué
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Que devez vous faire?
1. Demander quelles sont les alternatives thérapeutiques au traitement  

qui vous est proposé! 

2. Ne pas hésiter à poser des questions si vous n’avez pas compris les 
mots utilisés. 

3. Etre partie prenante de votre traitement.
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Que devez vous accepter?
1. On meurt encore souvent d’un cancer du rein métastatique….. mais on 

vit beaucoup plus longtemps qu’auparavant, et il y a des rémissions 
très prolongées 
• On guérit désormais la majorité des petites tumeurs
• On diminue les risques de rechute de certaines grosses tumeurs
• On guérit plus de 10% des cancers du rein métastatiques
• La médiane de durée de vie dépasse largement 5 ans (alors qu’elle était inférieure 

à 1 an, il y a 20 ans)
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Que devez vous accepter?
1. On meurt encore souvent d’un cancer du rein métastatique….. mais on 

vit beaucoup plus longtemps qu’auparavant, et il y a des rémissions 
très prolongées 

2. Les statistiques ne répondent jamais à des questions individuelles
• Évitez de demander combien de temps vous allez vivre



18e Rencontre Patients de l’Association A.R.Tu.R.

Mercredi 7 mai 2025 Institut Imagine 18

Que devez vous accepter?
1. On meurt encore souvent d’un cancer du rein métastatique….. mais on 

vit beaucoup plus longtemps qu’auparavant, et il y a des rémissions 
très prolongées 

2. Les statistiques ne répondent jamais à des questions individuelles

3. Certains progrès dont vous entendez parler mettent plusieurs années 
avant d’être utilisables
• Les nouveaux traitements peuvent demander du temps avant d’être approuvés 

puis remboursés
• Certains traitements « efficaces » en première ligne, ne le sont plus après 

plusieurs traitements
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Que devez vous accepter?
1. On meurt encore souvent d’un cancer du rein métastatique….. mais on 

vit beaucoup plus longtemps qu’auparavant, et il y a des rémissions 
très prolongées 

2. Les statistiques ne répondent jamais à des questions individuelles

3. Certains progrès dont vous entendez parler mettent plusieurs années 
avant d’être utilisables

4. De vivre avec des traitements qui induisent des effets secondaires
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C’est à vous…..
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